
 

 
Samtykkeerklæring til deltagelse i individuelle samtale- eller 
gruppeforløb for unge med selvskade 
 
Foreningen Spiseforstyrrelser og Selvskade tilbyder individuelle samtale- og gruppeforløb for 
unge med selvskade. Du kan læse mere på selvskade.dk under ’Tilbud’. 
 
 

Til den unge  
 
Evaluering af individuelle samtale- og gruppeforløb 
Vores videnscenter evaluerer alle forløb for blandt andet at kunne forbedre dem. Som deltager 
skal du derfor være indstillet på at evaluere dit forløb, herunder at udfylde et spørgeskema før og 
efter. 
 
Du giver samtykke til, at videnscenteret må indsamle, behandle og opbevare dine 
personoplysninger og eventuelt personfølsomme oplysninger i forbindelse med evalueringen. 
Dine svar behandles fortroligt og videregives ikke til andre. Resultaterne af evalueringen bliver 
anonymiseret, så ingen deltagere kan genkendes.  
 
Du kan til enhver tid trække dit samtykke tilbage. Det gør du ved at skrive til 
videnscenter@spiseforstyrrelse.dk. Du kan også skrive til os, hvis du har spørgsmål til, hvordan vi 
bruger dine oplysninger. Dine data slettes automatisk efter fem år. 
 
Dataansvarlig er Foreningen Spiseforstyrrelser og Selvskade, Krumtappen 2, 5. sal, 2500 Valby.  
 
Du kan læse mere om vores persondatapolitik på spiseforstyrrelse.dk/persondatapolitik. 
 
 
Samtykke til deltagelse i forløbet og til behandling af følsomme personoplysninger 
 
 
Jeg skriver under på, at jeg har læst og giver samtykke til ovenstående:  
 
 
________________________________________________________________________________ 
Dato og underskrift 
 
 
 
  
  

mailto:videnscenter@spiseforstyrrelse.dk


 
 
Til forældrene  
 
 
Underskrift fra forældremyndighedsindehaver(e), hvis dit barn er under 18 år:  
 
 
Jeg giver hermed samtykke til, at mit barn (fulde navn):  
 
__________________________________________________________________________________  
 

- må deltage i samtaleforløb/gruppeforløb for unge med selvskade  
- må deltage i evalueringen af tilbuddet, og  
- at videnscentret må sende mig et kort spørgeskema* om, hvad det har betydet for mig, at 

mit barn har deltaget i forløbet. 
 

*Spørgeskema 
Når dit barn er under 18 år, vil du som forælder modtage et kort spørgeskema om, hvad det har 
betydet for dig, at dit barn har deltaget i forløbet. Vi bruger resultaterne i anonymiseret form til at 
dokumentere og forbedre vores tilbud. 

 
Underskrift fra forældremyndighedsindehaver 1:  
 
________________________________________________________________________________  
Dato og underskrift  
 
 
Notér venligst din mailadresse, så vi kan sende dig et spørgeskema, når dit barn har afsluttet 
forløbet:  
 
________________________________________________________________________________ 
 
Underskrift fra forældremyndighedsindehaver 2:  
 
________________________________________________________________________________ 
Dato og underskrift  
 
 
Notér venligst din mailadresse, så vi kan sende dig et spørgeskema, når dit barn har afsluttet 
forløbet: 
 
________________________________________________________________________________ 


